EVALUACTON DEL BIENESTAR SUBJETIVO
DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

QUE VIVEN EN PROGRAMAS DE ACOGIMIENTO RESIDENCIAL EN CHILE
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PROPOSITO: Levantar informacion desde los propios nifios, nifas vy
adolescentes que viven en residencias sobre sus visiones
y experiencias de bienestar, con el propdsito de considerar
sus opiniones en el desarrollo de propuestas e iniciativas
encaminadas a mejorar su calidad de vida.

Bienestar
Se ha observado un creciente interés por el 5 o
: . et P subjetivo
estudio del bienestar subjetivo, concepto que
alude a las valoraciones positivas y negativas
que las personas hacen de su vida. Satisfaccion Afectos
con la vida positivos
Es una dimension empiricamente validada
como condicién critica en las trayectorias de P
desarrollo emocional y de integracién social de negativos

NNA (Arabiat et. al, 2018; Crous et al., 2018).

Fuente: Alfaro, J.




Son muy escasos los estudios que se
han realizado con ninos, nifas y
adolescentes que viven en
residencias, habiendo sido
realizados en su gran mayoria en
paises europeos (Llosada-Gistau et
al., 2020).

<«Qué nos dicen?

Un nivel de bienestar subjetivo mas bajo en NNA
que viven en centros residenciales, respecto de
quienes viven con sus familias o en familias de
acogida.

Diferencias de género entre niinas y nifos, siendo
las nifnas quienes han mostrado puntuaciones mas
bajas de bienestar subjetivo.






El instrumento consistidé en un cuestionario con escalas ya validadas en Chile. Este partidé de

versiones anteriores adaptadas para NNA que viven en residencias.

Escala de bienestar subjetivo
de Children’s Worlds (CW-
SWBS = Children’s Worlds

Subjective Well-Being Scale)

[tems de satisfaccion con
diferentes ambitos y aspectos
de la vida, de la escala CW-
DBSWBS (Children’s Worlds
Domain Based Subjective
Well-Being Scale)

Escala de Satisfaccion Global
con la Vida (Overall Life
Satisfaction: OLS)

[tems relativos a percepciones
y apreciaciones sobre la vida
y las relaciones
interpersonales en distintos
contextos de la vida cotidiana

Escala de bienestar afectivo

Conocimiento de los
derechos de los niflos/as y de
la Convencion sobre los
Derechos del Nino




Muestra del estudio

Distribucion de la muestra por edad

Edad Mujer Hombre Otro Total %
9 3 0 0 3 1,12
10 15 7 1 23 8,58
11 10 13 0 23 8,58
12 12 18 0 30 11,19
13 23 12 3 38 14,18
14 12 18 1 31 11,57
15 18 14 1 33 12,31
16 20 13 2 35 13,06
17 21 16 2 39 14,55
18 5 7 0 12 4,48
19 0 1 0 1 0,37

Total 139 119 10 268 100

Participaron 268 NNA entre 9 y 19 anos,
de los cuales 139 (51,87%) eran ninas, 119
(44,40%) varones y 10 (3,73%) otro sexo,
de acuerdo con la propia autodefinicion.

Un 43,65% tiene entre 9 y 13 anos de edad
y el 55,97% entre 14 y 18 anos.

254 ninos y nifas (94,78%) nacieron en
Chile y el 5,22% restante en Venezuela,
Ecuador, Haiti, Bolivia, Argentina vy
Espana.

La muestra incluyé a adolescentes de 13
regiones del pais (de las 16).



Muestra del estudio

Distribucion de nifios, nifias y adolescentes por institucion

participante
Hombre

Fundacidén
e 4 (2,9%) 4 (3,4%) 0(0.0%) |8(3,0%)
,g.lggas Infantiles |55 396%) |65 (54.6%) |6(60,0%) |126 (47.0%)
Ez;g?:::; Casa |7 50%) 4(34%))  |0(0.0%) |11 (4.1%) Participaron 11 instituciones que
Fundacion Aldea ofrecen sistema de acogimiento
Cardenal Sil 4 (2,9% 11(9,2% 0 (0,0% 15 (5,6% . . .
oo S s L S, residencial, de las cuales 9 son mixtas
E";?r?:'c'c’" Nifoy 140 (7.2%) 16 (13,4%) |2 (20,0%) |28 (10,4%) y 2 solo para mujeres.
Fundacién Mi Casa |1 (0,7%) 8 (6,7%) 0(0.0%) |9 (3.4%)
ag:gfrgg&" Crecer 155(15.8%) | 0 (0,0%) 1(100%) |23 (8.6%)
Hogar de Cristo 13 (9,4%) 8 (6,7%) 0(0,0%) |21 (7,8%)
Fundacién Padre
o 8 (5,8%) 0 (0,0%) 0(0,0%) |8 (3,0%)
Protectora de la o o o o
o 11 (7,9%) 1(0,8%) 1(10,0%) |13 (4,9%)
Maria Ayuda o o o o
Cororasion 4 (2,9%) 2 (1,7%) 0(0,0%) |6 (2,2%)
TOTAL 139 (100,0%) | 119 (100,0%) | 10 (100,0%) | 268 (100,0%)




PRINCIPALES
RESULTADOS



1. Resultados descriptivos segiin las
P RI N (I P A [ E S respuestas proporcionadas por los
participantes (residencias en la que estan,
su relacion con amistades, con el barrio, en el
colegio, con la familia y sobre el conocimiento
de sus derechos).

2. Puntuaciones del nivel general de
bienestar subjetivo, tanto cognitivo como
afectivo.

3. Resultados de bienestar subjetivo en tres
ambitoss

* Vinculos cotidianos
* Participacion y derechos
* Entornos amigables y protectores



1. Resultados descriptivos

Grafico Porcentaje de NNA que expresan estar felices en el centro

1 : . Grafico Porcentaje de NNA que preferirian vivir
de acogimiento residencial

en otro lugar

B Paranada ®WUnpoco MAIgo m Mucho ™ Totalmente B No mSi

* 43,6% manifiesta estar muy o

totalmente feliz viviendo en el hogar,
mientras que un 33,7% respondié que
poco o nada.

* El 54% de los ninios, nifnas y adolescentes
preferirian estar en otro lugar que no
fuera el hogar.



1. Resultados descriptivos

Los amigos/as, el barrio y el colegio

Un 62,3% senalé que
tiene suficientes
amigos/as, y que en
general son buenos con
ellos/as (62,5%). Sin
embargo, sobre un
37,5% manifestaron
problemas.

Un 74,3% manifestd tener
lugares donde jugar y
pasarlo bien en el barrio
y un 81,6% se siente a
salvo cuando camina en el
drea donde vive.

Al 63,4% le gqusta ir al
colegio, mientras que un
36,6% estuvo poco de
acuerdo o en desacuerdo.

Un 73% se manifestd6 de
acuerdo, muy o totalmente
de acuerdo con que los
profesores los escuchan vy
toman en cuenta.



1. Resultados descriptivos
Los amigos/as, el barrio y el colegio

GRAFICO 5. Porcentaje de NNA que manifiestan ser escuchados y
tomados en cuenta por sus profesores

100
80
2
3
s " 38,29%
o 1] .
e 4 ’ Al 634% le gusta ir al
20.46% colegio, mientras que un
0 ! o
20 13,13% 13,90% 16,22% 36,6% estuvo poco de
D - e acuerdo o en desacuerdo.
No estoy de Estoy pocode Estoy de  Estoy muy Estoy totalmente Un 73% se manifestd de
acuerdo acuerdo acuerdo de acuerdo de acuerdo

acuerdo, muy o totalmente
de acuerdo con que los
profesores los escuchan vy
toman en cuenta.



1. Resultados descriptivos: La familia

Relacion de nifias, nifios y adolescentes con sus progenitores Un 5 9 29 manifesté que 5 se
(o]
’

Relacién Papa relacionaba con su mamé& y un

Nuncame he [No,nome | Sime | .. 37,2% se relacionaba con su papa.
relacionado relaciono | relaciono
Recuento 14 8 15 37
F;T;‘,f.in”;i;‘ © % del total 5 6% 32% 5.0% | 14.8% Un 40,8% manifestd no rglqcionarse
Relacion [TV S y 3 2 = o que nu’nca se ha relacionado con
UELICRI relaciono | o del total 5.6% 172% | 32% | 260% Y mama, mientras que un 62,8%
Si me . 29 9 20 — reportd no.relaaonarse o que’nuncq
relaciono % del total 19,6% 11,6% 28,0% | 59,2% se ha relacionado con su papd.
Total Recuento 77 80 93 250
% del total 30,8% 32,0% 37,2% | 100,0% Sélo un 28% se relaciona con su

mamad y con su papd.



La familia y el bienestar subjetivo cognitivo

O Los varones y NNA no-binarios que

han informado que nunca se han
relacionado con su mama son los
que presentan puntuaciones de
bienestar subjetivo mas elevadas en
ambos indicadores.

En el caso de la relacion con su
papd, también son los varones que
nunca se han relacionado con el
mismo los que muestran las
puntuaciones mas altas.

Las puntuaciones mas bajas de los
varones aparecen entre los que
informan no relacionarse en la
actualidad o con mamd o con

papad.

Resultados parecidos han
sido hallados en otros
paises. La situacion de
“ausencia absoluta de un
progenitor” resulta mas
estable y clara que la
posibilidad de que
aparezca en la vida del
nino o nina. Las situaciones
de incertidumbre o de
ambigtiedad en la relacién
con algdn  progenitor
tienen efectos negativos en
el Dbienestar subjetivo
infantil (Llosada-Gistau et
al, 2016).

O En el caso de las ninas las

puntuaciones mas altas se
observan en las que informan no
relacionarse con mamd en la
actualidad.

En lo que se refiere a la relacion
con papd, se observan ciertas
discrepancias entre ambos
indicadores.

Por otra parte, quienes nunca se
han relacionado con la mama
presentan las puntuaciones mas
bajas en la escala OLS, y las que
nunca se han relacionado con el
papd, las mas bajas en la escala

CW-SWBSS5.




1. Resultados descriptivos

Conocimiento sobre sus derechos

GRAFICO 6. Porcentaje de NNA que reportan conocer los derechos de ~ GRAFICO 7. Porcentaje de NNA que creen que en su pais los adultos
nifos y nifias respetan los derechos de nifios y nifias

Creo que en mi pais los adultos en general

Conozco los derechos que C
respetan los derechos de los nifos y ninas

tienen los ninos y las ninas 100
100
80
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) No estny de Estoy pocode Estny de  Estoy muy Estoy totalmente
Mo Mo estoy Si acuerdo acuerdo acuerdo  de acuerdo de acuerdo
segurofa



2. Resultados sobre bienestar subjetivo

[ ] [ ] [ ] [ ] [ ] I, 1 i I
Blene‘l“' ‘“bletlvc ‘ognltlvc L Pup.tuacron?s n?edfas de las escalas e items de bienestar

subjetivo cognitivo segtn género

oo v |_ovs | o
Resultados de bienestar subjetivo cognitivo (puntuaciones OLS 6,42 797 410 7,02
medias), segtn género

CW-SWBS5 62,53 75,63 38.40 67,45
Disfruto mi vida 6,88 8,01 3,95 7,27
6,42 7,02
Mi vida va bien 6,34 7,62 3,74 6,81
CW-SWBS5 62,53 75,63 38,40 67,45 I?dnago una buena 6.66 771 3.9 702
L_as cosas en mi 547 71 3.9 6.13
vida son excelentes
Las NNA obtuvieron un promedio de 7,02 en Estoy feliz con mi 5,91 7,39 7,72 6,49

vida

la escala Satisfaccion global con la vida
(OLS) y de 67,45 en la escala CW-SWBS5
(Children’s Worlds Subjective Well-Being),
siendo los hombres quienes muestran
puntuaciones significativamente mas
elevadas que las mujeres.



$atisfaccion con distintos aspectos de la vida segiin género

con........

El Hogar donde vives 6,83 " 7.69 5,52 7.16
Las tias y tios (ETD) que viven

contigo 7,80 8,33 7,03 8,01
El director/a de tu hogar 7.58* 8,56 7.38 8.01
Los nifios y nifias en tu hogar 557 6,06 3,59 5,71

Las otras personas del hogar
(quien cocina, quien hace el aseo)

Tus amigos o amigas 6,49 " 7,80 5,79 7,04

La gente que vive en el area (villa,
barrio, vecindario) donde tu vives

tus relaciones con las personas
en general

El area donde vives en general 7.15* 8.05 5.10 7.47

8.37 8,49 7,08 | 8,38

6.18 7,02 3,10 6.44

6,48" 7,47 4,60 6,85




$atisfaccion con distintos aspectos de la vida segiin género

con........

mi colegio o liceo 6,81 7,46 3.20 6,96
Otros nifios y nifas de mi curso 6.20 6,98 3,96 6.46
mis notas escolares 6,49 7,25 5,59 6,79
Mi vida de estudiante 6,85 7,28 3,92 6,93
Mis profesores 713" 8,10 505 | 7.48
Mis aprendizajes 7,14 ™ 8,03 5,36 7.47
:‘;iieu'a}xzﬁr;eer:::;?atl:nn mi colegio o 6.90 * 7.72 4.56 7.18
Cémo uso tiempo 6,78 ***| 8,16 9,20 7,34




S$atisfaccion con distintos aspectos de la vida segiin género

T e

Lo que hago en mi tiempo libre 7.48 " 8.34 6.57 7.83
como los adultos me escuchan en

726" 8,03 4,40 7,50

general

La libertad que tengo 6,86 *" 8.16 4,60 7.35
Mi propio cuerpo 6,34 ***| 8,15 3,90 7,05
La imagen que doy a los demas 6,66 ** 7,70 3,60 7.00
Mi salud 7.51 ™" 8.41 5,01 7,82
Que tan seguro/a te sientes 6,81 ** 7.91 5,20 7.24

Las cosas que quieres hacer bien | 7,23° 8,14 5,10 7,55
Las cosas que haces fuera del
hogar

Lo que te puede pasar mas 7,28 8,00 5,40 7,93
adelante en la vida

7.47 7,79 7,50 7,61




Total
66,64

Afectos positivos (AP)

Bienestar subjetivo afectivo

Mujer

62,29

Hombre
73,32

Otro
45 63

Afectos negativos (AN) | 56,89

59,66

52,90

50,61

Nota: No respuesta: AP: 18,7% y AN: 15,7%

TABLA 11. Puntuaciones medias de los items de Bienestar subjetivo afectivo segin hombres y

miujeres

Durante las dos ultimas semanas....

Hombre

Las NNA gue manifiestan no estar para nada
felices viviendo en el hogar son quienes
muestran las puntuaciones mas bajas de
afectos positivos.

Quienes manifiestan estar felices muestran las
puntuaciones mas altas de afectos positivos y
la mas bajas de afectos negativos.

te has sentido feliz (NR: 2,2%) 6,40 ™" 7,53 4,89 6,85
te has sentido triste (NR:5,2%) 590" 5,16 5,63 5,57
te has sentido calmado/a (NR:6,7%) 6,43 7,27 4,89 6,75
te has sentido estresado/a (NR:6%) 6,60 6,10 6,00 6,36
te has sentido lleno/a de energia (NR:6,7%) 6,20 ™" 7,52 4,00 6,73
te has sentido aburrido/a (NR:6,3%) 6,17 5,54 9,75 5,88
te has sentido afortunado/a (NR:5,6%) 5,93 " 6,96 4,63 6,35
te has sentido preocupado/a (NR:6%) 6,01 5,70 5,78 5,86
te has sentido entusiasmado/a (5,6%) 5,95 6,78 4,78 6,28
te has sentido intranquilo/a (NR:4,9%) 5,72 5,33 4,22 5,49
te has sentido alegre (NR:6,7%) 6,67 * 7,57 3.44 6,96
te has sentido cansado/a (NR:4,1%) 6,61 6,19 3,56 6,32




3. Bienestar subjetivo en dmbitos significativos

A. Vinculos cotidianos: educadoras/es de trato directo

* Un 76,7% manifiesta estar de acuerdo, muy o
totalmente de acuerdo con tener un buen
tiempo junto a las educadoras.

* Un 81,9% reporté estar de acuerdo, muy o
totalmente de acuerdo con que las
educadoras de trato directo les tratan de
manera justa.




Puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo segun el grado
de acuerdo con diferentes apreciaciones sobre el vinculo con los ETD

c A mayor acuerdo con que pasan un Tenemos un buen tiempo | Mis tios y tias (ETD)
juntos con mis tias y tios | me tratan de manera

buen tiempo juntas/os y con que se

. . (ETD) justa
sienten tratadas/os de manera justa,

. OoLS CW-SWBS5 OLS CW-SWBS5
mayores son las puntuaaones de
bienestqr No estoy de acuerdo 5,86 51,90 5,35 45 90
Estoy poco de acuerdo 5,29 55,07 6,44 55,10
Estoy de acuerdo 5,93 55,95 6,26 60,26
* Resultados similares se observan con Estoy muy de acuerdo 6,86 68,62 6,14 60,46
rgipecto a |9 frecue|.1CIq con que €is:lc‘zn;.:dt‘:;:rtaImo:-}ntue de 8.30 77.99 7.96 78.14
ninos y ninas realizan algunas
actividades con las y los educadores. Nota: no respuestas en ' 2,2%, en = 6%.

Puntuaciones de bienestar subjefivo cognitivo segun la
frecuencia de actividades realizadas con fos ETD

* Respecto al bienestar subjetivo

° . . Qué tan seguido en Queé tan seguido en Queé tan seguido en
ﬂ'@‘tl"’, QUIeneS mqnlfeSthon la altima semana has | la altima semana has | la dltima semana has
eStqr totqlmente de qcuerdo con estado conversando | estado divirtiendonos | estado aprendiendo

juntos con tus tios y juntos con tus tios y | juntos con tus tios y
que ETD los trataban de manera tias (ETD) tias (ETD) tias (ETD)
justd, que tenicm un buen tiempo oLsS CW-SWBS5 oLs CW-SWBS5 | OLS | CW-SWBS5
juntOS, que se divierten, conversan Y Ni una vez 6,46 63,86 4,66 44 .43 5,55 55,96
aprenden juntos, mostraron los Una o dos veces | 6,16 53,80 6.53 63.04 659 | 57.92
niveles de afectos positivos mas altos :?a:‘ayoria delos| .., 59.28 723 6726 | 674 | 6522
y los niveles de afectos negativos -

. . Todos los dias 7,86 73,99 8,26 81,64 7,95 77,50
mas bajos.

Nota: no respuestas en - 3%, en ?: 6% y en *6%



A. Vinculos cotidianos:s amistades

« A mayor acuerdo en que los amigos/as
deneralmente son buenos/as con uno mismo, y con
que se tienen suficientes amigos/as, mas altas son las
puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo.

TABLA 15. Puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo segun vinculo
con amigos/as

Mis amigos/as generalmente | Tengo suficientes amigos/

son buenos/as conmigo as
oLsS CW-SWBS5 oLS CW-SWBS5
No estoy de acuerdo 6,00 55,83 5,28 46,92
Estoy poco de acuerdo 6,53 60,05 6,11 64,91
Estoy de acuerdo 6,61 67,40 7,00 72,23
Estoy muy de acuerdo 6,35 62,61 7.35 65,66
Ecsfgc;‘gta'me”te de 8,41 81,38 8,52 80,16

Nota: no respuestas en 1: 3,7%, en 2: 3%.




Resultados similares se observan con NNA que
expresaron conversar con sus amigos/as y divertirse
juntos/as de manera frecuente.

TABLA 16. Puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo segun la
frecuencia de actividades realizadas con amigos/as

Con qué frecuencia | Con qué frecuencia Con qué frecuencia en
en la dltima semana | en la ultima semana | la ultima semana se han
has pasado con tus | has pasado con tus juntado para estudiar

amigos o amigas amigos o amigas con tus amigos o amigas
conversando juntos | divirtiendonos juntos (aparte del colegio)
OLS | CW-sWBS5 | OLS | CW-SWBS5 | OLS CW-SWBS5
Ni una vez 6,26 56,47 5,83 52,19 6,30 58,54
Una o dos veces 5,95 53,92 6,21 59,01 7,63 72,73
La mayoria de 786 | 7806 |756| 7312 | 850 84,81
los dias
Todos los dias 7,77 78,14 7,98 79,68 7,85 77,87

Nota: no respuestas en ': 3%, en % 3,7% v en 3:5,6%



3. Bienestar subjetivo en dmbitos significativos

B. Participacion y derechos

* EI 76,2% de los NNA report6 estar de acuerdo, muy o totalmente
de acuerdo con que tenia suficiente informaciéon acerca de las
razones por las cuales estdn en el hogar.

A mayor informacién que reciben, méas altas tienden a ser las
puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo.

TABLA 17. Puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo segun la entrega
de informacion

Tengo suficiente informacion
acerca de razones por las

cuales estoy en el Hogar

OLS CW-SWBS5
No estoy de acuerdo 6,38 60,26
Estoy poco de acuerdo 6,15 55,91
Estoy de acuerdo 6.45 62,54
Estoy muy de acuerdo 7,72 71,57
Estoy totalmente de acuerdo 7,25 71,10

MNota: no respuestas en . 2,6%, en 2 3% y en 3 2,6%



B. Participacion y derechos

Un 78,46% de los NNA esta totalmente, muy de acuerdo o de acuerdo
con que las y los educadores los escuchan y toman en serio lo que les

dicen.

A mayor acuerdo con dicha afirmacién, mayores son las puntuaciones &

en las escalas de bienestar.

OLS

7,964

Valores

Mo estoy de  Estoy pocode Estoyde  Estoy muy Estoy totalmente
acuerdo acuerdo acuerdo de acuerdo de acuerdo

CW-SWBS5

100

74,79%

80
65.61% 67,06%

55,50%
40
20

No estoy de Estoy pocode Estoyde  Estoymuy Estoy totalmente
acuerdo acuerdo acuerdo  de acuerdo de acuerdo

Valores
2



B. Participacion y derechos

Los NNA que conocen sus derechos y la
Convencion sobre los Derechos del Nifo, muestran
puntuaciones mas altas de bienestar subjetivo,
que aquellos que dicen no conocerlos o que no
saben si los conocen.

Puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo segun
conocimiento de los derechos del nific y la Convencién

Conozco la Convencion
sobre los Derechos del Nino de
Naciones Unidas

Conozco los derechos que

tienen los ninos y las ninas

OLS CW-SWBS5 OLS CW-SWBS5
No 6,87 67,9687 6,34 62,7884
No estoy seguro/a 5,84 54 9982 6,90 64,3706
Si 7,40 70,9205 7,47 72,0096

MNota: no respuestas en ': 2,2%, en 2. 1,9%.



B. Participacion y derechos

Cuanto mayor acuerdo con que en el pais los adultos en general respetan
sus derechos, mas altas son las puntuaciones de bienestar subjetivo.

Esto sugiere que la confianza en las personas adultas es un factor que
contribuye al bienestar de la poblacion infantil.

oLs
CW-SWBS5

10
8,719 100 84.80%
75.88%

80 69,86%

60 52,84%

Valores
Valores

Mo estoy de Estoy pocode Estoyde  Estoy muy Estoy totalmente
acuerdo acuerdo acuerdo  de acuerdo de acuerdo No estoy de Estoy pocode Estoyde  Estoy muy Estoy totalmente
acuerdo acuerdo acuerdo  deacuerdo de acuerdo



3. Bienestar subjetivo en ambitos significativos

C. Entornos amables y protectores

A mayor nivel de acuerdo con sentirse seguras/os en el
Hogar, y con que alli tienen un lugar tranquilo donde
estudiar, mayor bienestar subjetivo.

TAELA 20. Puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo segun el grado
de acuerdo con apreciaciones sobre el Hogar

Me siento seguro en Tengo un lugar tranquilo

el Hogar donde estudiar en el Hogar

OLS| CW-SWBS5| OLS CW-SWBS5
No estoy de acuerdo 4 42 41,28 512 44 28
Estoy poco de acuerdo 551 51,92 5,61 50,81
Estoy de acuerdo 6,56 66,85 6,47 65,43
Estoy muy de acuerdo 6,96 64,62 6,46 64,95
Estoy totalmente de 851 81.13 8.52 81.54
acuerdo

Mota: no respuestas en - 2.6%,en? 3% yen 26%




C. Entornos amables y protectores

A mayor acuerdo con que en el drea donde esta
la residencia hay suficientes lugares para jugar o
pasarlo bien, y con que se sienten a salvo cuando
caminan en el drea donde viven, mayor es el
bienestar subjetivo.

. Puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo segun el area

donde viven los nifios y nifias

En el area donde vivo

hay suficientes lugares

Me siento a salvo cuando
camino en el area donde

A mayor grado de acuerdo de los
NNA sobre que les gusta ir al colegio,
y con sentirse seguras/os en este,
mayor bienestar subjetivo.

Puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo segun

apreciaciones sobre el colegio

. .| Me siento seguro/a
Me gusta ir al colegio eg_
en el colegio

para jugar o pasario bien vivo
OLS CW-SWBS5 oLs CW-SWBS5
No estoy de acuerdo 417 33,25 402 33,39
Estoy poco de acuerdo 6,01 56,83 5,01 44 52
Estoy de acuerdo 6,42 64,37 6,39 62,60
Estoy muy de acuerdo 7,06 65,20 7,28 69,68
Estoy totalmente de acuerdo 8,20 79,84 8,08 78,95

OLS | CW-SWBS5 | OLS | CW-SWBS5

e 4,88 50,60 546 49,08
acuerdo
Estoy poco de

6,40 56,97 6,08 59,25
acuerdo
Estoy de acuerdo 7,09 71,74 6,45 60,31
Estoy muy de 7.79 74,53 6.85 63,50
acuerdo
Estoy totalmente 8.19 77.68 8.35 82.16
de acuerdo




A mayores cambios de colegio, menor es el bienestar
subjetivo. Quienes no se han cambiado ninguna vez
muestran mayor bienestar subjetivo.

 Quienes se han cambiado dos o mas veces de hogar
tienen menor bienestar subjetivo. Las puntuaciones
mas altas se observan en quienes se han cambiado una
vez.

TAEBLA 23. Puntuaciones de bienestar subjetivo cognitivo segun numero
de cambios de residencia o colegio

Cambio de colegio en | Cambio de hogar en los
los ultimos anos ultimos anos

OLS | CW-SWBSS OLS CW-SWBS5

Ninguna vez 8,01 72,30 7,23 69,87
Una vez 6.81 68.76 7.26 70.65
R 6,47 62.86 6.56 60,02
vVeces




(ONCLUSIONES



* Loc NNA en acogimiento residencial
presentan promedios de bienestar
subjetivo notoriomente inferiores a las de
la poblacién general del mismo tramo de
edad en el pais.

Los promedios de bienestar subjetivo
de las nifias son mas bajos que los de los
ninos. Estos resultados sugieren que ninas y
ninos tienen distintas experiencias en el
sistema de acogimiento residencial.

 Con respecto a los vinculos cotidianos, las

relaciones potitivas con las y los ETD y
el hecho de realizar actividades con
ellas y ellos frecuentemente, inciden
positivamente en los niveles de bienestar
subjetivo. Por ello, preocupa que entre un
20% y 30% no se sienten seguro/a, ni
escuchado/a por sus ETD.



* El conocimiento de sus derechos y de la * El sentimiento de seguridad vy Ila

Convencion el‘“nd ";‘.‘i“d“ ‘t“ disponibilidad de espacios para hacer actividades
mayores mniveles de bienestar. La en el area en la que se vive, producen niveles mas
percepcion de que las personas adultas altos de bienestar subjetivo.

respetan sus derechos también tiene una

influencia positiva en el bienestar subjetivo. . .« Le
P J * Los cambios de colegio y de residencia tiene un

claro impacto negativo en todos los niveles de

* Se evidencia que la participacion, sobre bienestar subjetivo. La satisfaccion con la vida y los
todo ser escuchados/as, sentirse tomados/as afectos positivos son mas bajos cuantas mas veces se
en cuenta, contar con informacion y sentir ha cambiado de escuela. Cuando ha habido dos o
que tienen opciones sobre como ocupar su mds cambios de hogar, se observa un impacto
tiempo libre, tieme un impacto positivo negativo sobre el bienestar. Un solo cambio puede

en el bienestar. tener impacto positivo o negativo.
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De esta forma, fortalecer un ambiente
seguro, contar con cuidadores/as
comprometidos y brindar
oportunidades de aprendizaje,
participacion y desarrollo son aspectos
claves para construir una base que
garantice el bienestar de NNA que
viven en residencias.



Muchas gracias!!!
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